Hoja informativa

Efectos del cambio climatico — ¢ Qué efectos tiene el cambio
climatico?

El cambio climatico causado por el efecto invernadero antropogénico esta afectando tanto a los
seres humanos como a las plantas, los animales y los ecosistemas.

El clima es un sistema complejo en el que se combinan muchos factores. Esta influenciado por
factores naturales que no tienen nada que ver con el efecto invernadero antropogénico. Estos re-
fuerzan parcialmente los efectos, por ejemplo, las grandes erupciones volcénicas y la actividad
solar. Ademas, los eventos meteoroldgicos individuales no pueden atribuirse directamente al cam-
bio climatico actual. Sin embargo, se puede demostrar estadisticamente que el calentamiento glo-
bal aumenta la probabilidad de eventos climaticos extremos. El sexto informe del IPCC de 2021
sefala que “se han producido cambios generalizados y rapidos en la atmésfera, el océano, la
criésfera y la biosfera”. Los fendmenos meteoroldgicos extremos, como tormentas severas, lluvias
torrenciales, inundaciones, olas de calor y sequias, son mas frecuentes. Desde principios del si-
glo XX, el nivel medio del mar en todo el mundo ha aumentado en méas de 15 cm. Las estimacio-
nes para el aumento posterior son de entre 25 cm y mas de 1 m hasta el afio 2100.

Nota al margen: ¢Qué es el IPCC?

El Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climatico (IPCC) es una institucién internacional
que recopila y evalla regularmente el estado actual de la investigacion sobre el clima. El IPCC pu-
blica periédicamente los llamados informes de evaluacién con los resultados de estas evaluacio-
nes. Sin embargo, los informes también contienen resimenes para los responsables politicos. Los
informes del IPCC son cada vez mas urgentes. En 2018 se public6 un informe especial sobre la
limitacion del calentamiento global a 1,5 °C. En él se describen los efectos globales del cambio
climatico. En el informe se comparan los efectos de un calentamiento global de +2 °C con res-
pecto a los niveles preindustriales, un objetivo anterior de la comunidad internacional en materia
de clima, con los efectos de un calentamiento global de +1,5 °C; el objetivo de +1,5 °C habia sido
acordado previamente en el Acuerdo de Paris sobre el clima.

El informe especial del IPCC proporciona ahora la base cientifica para limitar el calentamiento glo-
bal a un maximo de +1,5 °C.

El IPCC puede mostrar desarrollos y escenarios futuros basados en la ciencia. No es posible pre-
decir con certeza como evolucionara el clima. La forma en que evolucionan los efectos del cambio
climatico depende en gran medida de las decisiones de los gobiernos y del comportamiento de las
personas. Es necesario adoptar medidas, tanto para limitar las emisiones de CO» como para
adaptarse a los efectos del cambio climatico.

Efectos del cambio climatico y posibilidades de adaptacion

Cada vez son mas frecuentes los efectos directos e indirectos del cambio climético. La tempera-
tura media de la superficie ha aumentado en todo el mundo, pero algunas regiones se estan ca-
lentando més que otras. En el Artico, el calentamiento es mayor; ademas, es mayor en tierra que
en los océanos. Ciertas regiones se ven mas afectadas por los efectos del cambio climatico que
otras. Esto también depende de la exposicion, sensibilidad y capacidad de adaptacion de las re-
giones y comunidades. Por lo tanto, las medidas de adaptacion deben llevarse a cabo a nivel local
y regional, y la poblacion local debe estar involucrada y sensibilizada.

En principio, los efectos son mas fuertes a +2 °C que a +1,5 °C, lo que también significa que se
necesitan mas medidas de ajuste a +2 °C.
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A continuacion se mencionan los efectos del cambio climético y se explican brevemente algunos
de ellos.

Efectos directos del cambio climatico

Aumento de las temperaturas
» Aumento de las temperaturas maximas.
= Aumento de las temperaturas minimas.

Derretimiento del hielo

= Retroceso del hielo marino del Artico y de la capa de nieve; como resultado, no se refleja
tanta radiacion solar hacia el espacio, la tierra y el océano quedan expuestos y a su vez ya
no reflejan tanta radiacion solar. Esto conlleva a un mayor calentamiento.

= Encogimiento y retroceso de glaciares con los mismos efectos que se mencionaron ante-
riormente.

» Permafrost que se descongela, lo que lleva a la liberacion de los gases de efecto inverna-
dero CO; y metano ligados al permafrost.

Efectos sobre los océanos

= Las temperaturas del mar son mas altas y, por lo tanto, hay menos contenido de oxigeno
en el agua, ya que el agua mas caliente puede retener menos oxigeno. Hasta ahora las
emisiones de CO, han sido almacenadas en el mar principalmente debido a las algas. Ab-
sorben CO,, crecen y al morir se llevan el CO; ligado al mar profundo. Con un menor con-
tenido de oxigeno en el mar, crecen menos algas, por lo que se almacena menos COo..

= Acidificacion oceanica debido al aumento de las concentraciones de HCOj; (bicarbonato)
en el agua como resultado del aumento de las concentraciones de CO., ya que el CO; se
disuelve en el agua. Sobre todo los organismos calcareos como los corales, los mejillones
o las estrellas de mar corren peligro. La decoloracion del coral es uno de sus efectos. Si
los corales mueren, se pierde el habitat de muchos seres vivos en los arrecifes de coral.

= Aumento del nivel del mar a medida que los glaciares y las capas de hielo continentales se
derriten y el calentamiento de los océanos se expande.

Acontecimientos meteorol6gicos extremos
= Aumento de las precipitaciones intensas (lluvias intensas y granizo).
= Aumento de la proporcion de ciclones tropicales violentos.
= Aumento de la sequedad y de la sequia.
= Aumento de las olas de calor.

Efectos indirectos

Los efectos directos mencionados también tienen un impacto indirecto sobre los ecosistemas, el
habitat de los animales y las personas, y la sociedad.

Ecosistemas
» Pérdida de biodiversidad debido a la limitada capacidad y velocidad de adaptacion de la
floray la fauna.
* Modificacion de la estructura de los ecosistemas.
= Mayor propagacion de plagas y gérmenes patdgenos.
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Efectos sobre la sociedad

= Aumento de las crisis de hambre y de agua, especialmente en los paises en desarrollo.

= Amenaza a la subsistencia por inundaciones e incendios forestales.

* Riesgos para la salud por el aumento de la frecuencia e intensidad de los calores extre-
mos.

» Consecuencias econOmicas para la reparacion de los dafios derivados del cambio clima-
tico.

= Necesidad de adaptacion en todos los sectores (por ejemplo, agricultura, silvicultura, ener-
gia, infraestructura, turismo, etc.).

Adaptacion

Para poder limitar los efectos del cambio climatico hay que adaptarse a las condiciones siempre
cambiantes. Para adaptarse a estos efectos, es necesario planificar y aplicar medidas concretas.
Esto incluye, como primer paso, la identificacion de los posibles riesgos y la vulnerabilidad al
dafio, es decir, la investigacion para la pregunta “; qué areas naturales y sociales se ven afecta-
das y amenazadas por el cambio climatico?”. Teniendo en cuenta las condiciones regionales y lo-
cales, como el riesgo y la vulnerabilidad al dafio o la resiliencia, se pueden derivar medidas con-
cretas a partir de ellas. EI conocimiento de la poblacion local puede desempefiar un papel impor-
tante en este sentido. Por supuesto, también se debe tener en cuenta la adaptabilidad de las
areas individuales (ver mas abajo). Al identificar los riesgos y la vulnerabilidad, las naciones, las
regiones, las ciudades y los municipios, asi como el sector privado y los individuos, estan capaci-
tados para hacer frente a los impactos del cambio climatico y crear resiliencia.

Posibilidades de adaptacion estructural y fisica
Esto incluye, en particular, medidas de caracter tecnolégico y de ingenieria, asi como medidas
gue afectan a los ecosistemas.

= Proteccién costera: Los diques deben ser ampliados. Se refuerza la proteccion del litoral,
protegiendo la costa de la erosion terrestre y de la erosion, por ejemplo, en el Mar del
Norte aleman. También son posibles medidas de recuperacion de tierras, por ejemplo, la
extension de la isla con arena de coral en las Maldivas. La ampliacion de la proteccion
contra las inundaciones es un tema importante, al igual que la mejora de las alertas de
inundacion y la prohibicién de construir en zonas inundables. Otra forma de hacer frente a
las inundaciones y al aumento del nivel del mar es a través de otros métodos de construc-
cion, como edificaciones sobre pilotes o casas flotantes.

= Agricultura: Los agricultores se adaptan y cultivan plantas que toleran mejor el calor y la
sequia. En algunos lugares, el clima mas calido también conduce a varias cosechas al
afio, donde antes soélo se podia cosechar una vez.

= Silvicultura: En los bosques se plantan especies de arboles mas resistentes al calor y se
intenta reemplazar los bosques de coniferas con bosques mixtos. De esta manera, los
bosques también se vuelven més resistentes a los incendios forestales.

= Garantizar el suministro de agua, por ejemplo, mediante el almacenamiento preventivo de
agua en depositos de agua.
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Oportunidades de adaptacién social
Estas incluyen medidas de educacion, informacion y comportamiento.
= Aumentar la concienciacion, por ejemplo, mediante la implementacion de la educacion so-
bre el cambio climético en el sistema educativo.
= Conservacion del conocimiento local y tradicional.
= Sistemas de alerta temprana para fendbmenos meteoroldgicos extremos, tales como mare-
jadas ciclénicas y huracanes.
= Preparacién para catastrofes relacionadas con el clima, por ejemplo, mediante planes de
evacuacion.

Oportunidades de adaptacion institucional
Esto incluye medidas econémicas, leyes y reglamentos, asi como programas politicos.
= Seguros y fondos de ayuda para estar protegidos y poder reaccionar en caso de catas-
trofe.
= Normas de construccion que, por ejemplo, prohiban construir en zonas vulnerables.
» Elaboracion de estrategias de adaptacion nacionales y regionales.
= Planificacion y desarrollo urbano resistente al clima.

Puntos de inflexion

Los cientificos advierten que puede haber cambios climaticos muy fuertes o abruptos cuando se
llega a los llamados puntos de inflexion. Entonces se ponen en marcha procesos irreversibles que
no se pueden revertir incluso si se detuviera el calentamiento global. Los cambios climéticos seran
fuertes y a largo plazo, dicen los cientificos del clima. Si los cambios climaticos comienzan abrup-
tamente, es posible que las medidas de adaptacién no se puedan tomar a tiempo. Por lo tanto, se
debe hacer todo lo posible para que tales puntos de inflexion no se alcancen o que sea lo mas
tarde posible.

La investigacion actualmente se basa en 4 elementos de inflexion:

1. Menos hielo marino en los polos y en Groenlandia
Cuando la fusion ha alcanzado un punto critico, no se puede detener, incluso si el calenta-
miento global se detuviera en el futuro. Si se derrite el hielo de Groenlandia y se alcanzan
los puntos de inflexién en la Antartida, el nivel del mar podria elevarse por encima de los
15 m en todo el mundo hasta el afio 2300.

2. Deforestacién, talay quema e incendios forestales
En cada arbol se almacena CO- que ingresa en la atmosfera durante la combustion. Si las
grandes selvas, especialmente la selva amazonica, emiten mas CO- del que absorben,
esto afecta el clima mundial. Ademas los arboles evaporan el agua mediante sus hojas, y
por lo tanto, afectan el clima. Menos evaporacién en menos arboles significa menos hume-
dad en el aire y, consequentemente, menos lluvia. Muchos arboles no pueden soportar
suelos mas secos y mueren, lo que puede conducir a la desertificacion.

3. Absorcién de carbono del mar
Si muchas de las emisiones de CO- ya no pueden ser absorbidas y retenidas en el océano
y permanecen en la atmosfera, el efecto invernadero aumenta.
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4. La Corriente del Golfo se vuelve lenta
Un estudio® encontré que la velocidad de la Corriente del Golfo ya ha disminuido un 15%.

Esto podria deberse a un mayor suministro de agua dulce debido al agua de deshielo y las
lluvias. La ciencia esta segura de que la Corriente del Golfo se debilitar4 ain mas. Sin em-
bargo, adn no se puede predecir cuanto se debilitara o incluso si colapsara. Un colapso de
la Corriente del Golfo tendria graves consecuencias para el clima en el norte y el oeste de
Europa, ya que la Corriente del Golfo permite temperaturas suaves. Ya hoy en dia se
puede observar un claro enfriamiento del agua en el Atlantico Norte.

No se puede decir con certeza cuando o si se alcanzaran los puntos de inflexion. Sin embargo, la
opinidn unanime es que el calentamiento global debe limitarse a +1,5 °C en comparacion con los
niveles preindustriales, ya que de lo contrario existe una gran probabilidad de llegar a un punto de

inflexion en este siglo.

1 https://lwww.nature.com/articles/s41586-018-0006-5
Caesar L, Rahmstorf S, Robinson A, Feulner G, Saba V (2018): Observed fingerprint of a weakening Atlantic

Ocean overturning circulation. Nature 556:191-196.
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