Métodos didacticos

Unidad didactica: El ciclo del agua

1 Eltemaen pocas palabras

“Sin agua, no hay vida”. Todo el mundo conoce esta o frases similares. Todos los dias utilizamos
agua en grandes cantidades. ¢ Pero también eso nos preocupa? En la unidad did4ctica, una ani-
macion del ciclo del agua deja claro que el agua no se pierde, sino que se encuentra en un estado
de cambio constante. Los experimentos sobre el ciclo del agua y la evaporacién proporcionan a
los alumnos una vision practica y les ayudan a lograr un mejor entendimiento. Se aclararan pre-
guntas como:

= ;Qué es el agua?

= ¢Como se puede modificar el agua fisica y quimicamente?

= ¢ Como se puede almacenar o purificar el agua potable?

= ¢ Qué sucede cuando el agua potable se vuelve escasa?

La unidad didactica es adecuada para los niveles escolares de 5° a 7™. El ciclo del agua es en
parte una repeticion de la escuela primaria. Algunos de los materiales de esta unidad didactica, en
particular la animacion y el grafico interactivo, también son adecuados para la escuela primaria.

El tema se divide en secuencias didacticas y ofrece al profesor o profesora la posibilidad de adap-
tar el contenido en funcion del nivel de la clase.

2 Principales objetivos de la unidad docente

Los alumnos conocen el recurso agua como un elemento precioso e indispensable para el ser
humano. Saben que el agua es distribuida de manera muy diferente en nuestra Tierra en diferen-
tes estados de agregacion. Los alumnos reconocen gque el uso sostenible del agua como recurso
sera cada vez mas importante. A través de la evaluacion de informacion objetiva, diagramas e
imagenes, los alumnos aprenden qué significa el agua para las personas y qué cambios se produ-
cen en nuestro entorno natural.

El trabajo del proyecto permite a los alumnos profundizar en el tema. El resultado puede ser pre-
sentado en una exhibicion. De esta manera los alumnos estaran motivados y capacitados para
trabajar con los nuevos medios y para evaluar la hoja informativa. Ademas desarrollan soluciones
para mejorar el abastecimiento de agua potable y extraen conclusiones sobre su propio compor-
tamiento en la gestion del agua.

El objetivo principal es motivar a los alumnos al estudio de este tema, despertar su interés por el
medio ambiente, asi como desarrollar habilidades para la percepcién exacta con todos los senti-
dos. Se les debe animar a cuestionar los procesos o procedimientos a fin de reconocer y com-
prender los vinculos.

3 Contenido de las secuencias didacticas

A continuacién se presenta el contenido de todos los temas, antes de que las secuencias didacti-
cas individuales sean descritas en forma de tabla en el siguiente capitulo. Se hacen referencias
explicitas a los diferentes medios (tales como imagenes, animacién por Flash y PDF) del paquete
de medios didacticos.

La division en tres secuencias didacticas fue elegida deliberadamente para no tener que especifi-
car el nUmero exacto de horas lectivas, ya que éstas pueden variar mucho de un nivel de clase a
otro y del tiempo disponible para el profesor o profesora.

© Siemens Stiftung 2019. Contenido licenciado bajo CC BY-SA 4.0 internacional Paginalde7



Métodos didacticos

No obstante, pueden utilizarse los siguientes valores orientativos:
= Secuencia didactica 1: 2 horas
= Secuencia didactica 2: 2 horas
= Secuencia didactica 3: 3 horas

3.1 Secuenciadidactical
3.1.1 ¢{Qué es el agua?

El agua es la fuente de toda vida. La vida en la Tierra no seria posible sin agua; por eso se le lla-
ma también el “elixir de la vida”. El agua es la base de toda la vida vegetal y animal, y resulta
esencial para la produccion de todos los alimentos que consumen los seres humanos.

El cuerpo humano esté formado por un 60 % de agua. Sirve para el cumplimiento de tareas vita-
les. El agua funciona como disolvente y medio de transporte, ayuda a la excrecién de productos
metabdlicos y sales a través de los rifiones, y regula la temperatura corporal.

Cientificamente hablando, el agua es un liquido insipido, inodoro, transparente e incoloro. Esta
compuesta por dos atomos de hidrogeno y un atomo de oxigeno. La férmula quimica es H,0.

El agua se presenta en muchas formas diversas y se distingue por sus ingredientes. Por ejemplo,
hablamos de agua mineral, agua salada y agua dulce.

3.1.2 El ciclo del agua

Todos los recursos hidricos de la Tierra circulan en un sistema cerrado. Para esto el agua se
mueve entre el mar y el continente, cambia varias veces su estado de agregacion y pasa a través
de las diferentes esferas de la Tierra sin que la cantidad de agua disminuya.

Por efecto del sol y el viento se evaporan gotas de agua en grandes cantidades sobre el mar, pero
también de las aguas superficiales, carreteras, casas y otras superficies en tierra firme. Como el
vapor de agua es mas liviano que el aire, sube, se enfria en las capas de aire mas altas y se con-
densa en nubes. Si las nubes estan saturadas de humedad, llovera mas fuerte sobre las monta-
fias. Incluso en las capas mas profundas del aire, la humedad puede precipitarse en forma de
niebla, rocio, escarcha o granizo a medida que baja la temperatura.

Una parte de las precipitaciones se evapora durante la lluvia. En su camino hacia el suelo, la gota
de agua absorbe numerosas sustancias en el aire. Purifica el aire, pero también puede ser enri-
guecida con polvo y gases de escape como el didxido de azufre, y reaccionar para formar acidos.
Esto crea la lluvia acida. Si la precipitacién cae directamente en el agua, se cierra el ciclo y puede
comenzar de nuevo.

Cuando una gota se filtra, lo limpia que llegue al agua subterranea depende no solo de las sus-
tancias en el aire, sino también de la condicion del suelo. Los microorganismos purifican el agua
en las capas superiores y vivas del suelo. El agua también es filtrada mecanicamente. Cuanto
mas finos sean los poros del sustrato y cuanto mas tiempo fluya el agua en el suelo, ésta sera
limpiada mas a fondo.

3.2 Secuencia didactica 2

3.2.1 Procesos relacionados con el aguay los estados de agregacion del agua

Un proceso importante del ciclo del agua es la evaporacion, que debe ser examinada mas de cer-
ca en esta secuencia con los diferentes estados de agregacion (solido, liquido, gaseoso).

El agua es el Unico compuesto quimico de la Tierra que se encuentra en la naturaleza en todos
los estados de agregacion.
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La evaporacion es el proceso inverso de la precipitacion. Durante este proceso, el agua pasa de
estado liquido a la forma gaseosa (vapor de agua) por debajo del punto de ebullicién y, por lo tan-
to, entra en la atmésfera. La evaporacion del suelo o de superficies de aguas abiertas se llama
evaporacion; la liberacion de agua de los seres vivos se llama transpiracion. Ya que resulta dificil
separar los dos procesos, hablamos de evapotranspiracion.

La condensacion se produce cuando se supera el grado de saturacion del vapor de agua en la
atmosfera. Durante este proceso, el agua pasa de la forma gaseosa al estado liquido. Dependien-
do de la temperatura, el agua también puede caer al suelo en estado sélido en forma de nieve o
granizo.

Para ilustrar el proceso de evaporacion, el paquete de medios didacticos contiene unas completas
instrucciones de experimentacion sobre la evaporacion en las plantas. Los conocimientos adquiri-
dos pueden utilizarse para sacar conclusiones sobre el proceso de evaporacion en el ciclo del
agua en la Tierra.

3.2.2 Almacenamiento de energiay liberacion de agua

Cada uno de los procesos descritos esté relacionado con una transformaciéon energética. La simu-
lacion muestra modelos de particulas del cambio de fase del agua en estado de agregacion soli-
do, liquido y gaseoso.

Se deja claro que las sustancias con una temperatura mas baja también tienen una energia cinéti-
ca mas baja. El tipo de movimiento es completamente diferente en los tres modelos. En el gas, las
particulas se mueven en linea recta (como las bolas de billar) hasta que chocan con otra particula
o con la pared del recipiente. En el liquido, las particulas deben pasar a través de huecos entre
sus vecinos. En el hielo, las particulas se mueven sélo ligeramente alrededor de su posicion de
reposo.

3.3 Secuenciadidéactica 3
3.3.1 Balance hidrico en el ciclo natural del agua

El balance hidrico compara los “ingresos” de agua con los “gastos” de agua en una regién delimi-
tada y un periodo fijo.

El lado de los ingresos incluye principalmente la precipitacion y la afluencia de los glaciares.

El lado de los egresos consiste en la evaporacién desde las plantas, desde la superficie de la tie-
rra, desde las aguas superficiales, desde el mar, desde las plantas industriales y desde el hombre
mismo, asi como la descarga de las aguas superficiales en el mar y en las aguas subterraneas.
El célculo del balance hidrico muestra el contenido de agua disponible en una region.

Las dos caras se pueden ver independientemente en la animacion.

3.3.2 Distribucién del agua en la Tierra

Si se observa el mapa del mundo y los diagramas “Distribucién de la tierra y del agua en el plane-
ta Tierra” y “Tamano de los océanos y de las masas terrestres sobre la Tierra”, se puede ver fa-
cilmente que la mayor parte de la superficie de la Tierra esta cubierta de agua. La cantidad total
de agua en la Tierra se estima en unos 1400 millones de km3.

Las imagenes desde el espacio ilustran por qué nuestra Tierra es también conocida como el “Pla-
neta Azul”. De hecho, alrededor de dos tercios (alrededor del 70 %) de la superficie de la Tierra
estan cubiertos de agua, mientras que la tierra firme es solo alrededor de un tercio (alrededor del
30 %).
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3.3.3 Escasez de agua

Se plantea la pregunta de por qué se habla de escasez de agua en la Tierra con unos recursos
hidricos tan grandes. Para esto es necesario examinar mas de cerca la distribucion del agua en la
Tierra.

El 97 % de los recursos hidricos totales se encuentran en los océanos y mares. Sin embargo, el
agua salada no puede utilizarse como agua potable.

Solamente el 2,5 % del agua del mundo es agua dulce. E incluso de esta cantidad ya muy peque-
fia, sblo alrededor del 1 % puede ser utilizado por los seres humanos.

El principal problema del suministro mundial de agua es que la pequefia cantidad de agua dulce
utilizable en la Tierra esté distribuida de forma muy desigual por razones climaticas. Existen zonas
de exceso y de escasez de agua (clima humedo o clima arido).

Un mapa mental sobre las causas naturales y artificiales de la escasez de agua ofrece una vision
general, ya sea como un grafico interactivo para desarrollar paso a paso o como una imagen. La
hoja informativa “Medidas y técnicas contra la escasez de agua” y el médulo informativo “Superar
la escasez de agua” ofrecen soluciones. El paquete de medios didacticos también incluye una
idea de proyecto detallada sobre “Superar la escasez de agua”.

3.4 Proceso de launidad didactica

Seccién de la clase Explicaciones y notas

Secuencia didactica 1:
Los alumnos repiten y complementan los conocimientos existentes sobre el agua y el ciclo del
agua.

Introduccion ¢ Qué es el agua?

Los pensamientos e ideas se recopilan en forma de un mapa mental.
Cdémo desarrollar el Vincular las asignaturas de fisica y quimica para transmitir el contexto
tema cientifico.

- Gréfico “La molécula de agua”.
Repaso/ Repeticion del ciclo natural del agua con la ayuda de la
continuacion

-> animacion “Balance del agua en el ciclo del agua natural”.

Los alumnos haran una presentacién sobre la animacion para explicar
los procesos.

Se proporciona informacion adicional:

- grafico, interactivo “El ciclo hidrolégico natural”.
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Experimento

El experimento 1 se realiza de acuerdo con las instrucciones.

-> Instrucciones de experimentacion “Experimentar y observar el ciclo
natural del agua”.

Responder a las preguntas de la tarea promueve la comprensién y pro-
fundiza el resultado.

-> Prueba de seleccion multiple “Experimento sobre el ciclo del agua”.

Evaluacién y conclusion.

Resumen

Los alumnos pueden elegir diferentes tipos de presentaciones (p.ej.
carteles, presentaciones en PowerPoint) en el trabajo en grupo o en
pareja para ofrecer a sus compafieros de clase una introduccion al te-
ma “El agua y el ciclo del agua”.
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Secuencia didactica 2:

Un componente importante del ciclo del agua es el proceso de evaporacion con los diferentes
estados de agregacion, que los alumnos haran visible de forma comprensible en forma de expe-
rimentos, modelos de particulas y hojas informativas.

Repaso Repeticion de los estados de agregacion del agua.
Aplicacion / Incluir el conocimiento de los estados de agregacion en el proceso de
desarrollo evaporacion.

llustrar el proceso de evaporacion a los alumnos por medio de la

-> simulacién “El principio de evaporacion”.

Posteriormente, se llevara a cabo una verificacion de conocimientos.
-> Hoja de trabajo “El principio de evaporacion”.

Experimento El experimento 2 puede llevarse a cabo para destacar el conocimiento
adquirido.

-> Instrucciones de experimentacion “Evaporacién de las plantas”.

Enlace a los temas de fisica y quimica utilizando el ejemplo de los mo-
delos de particulas de hielo, liquido y gas:

-> simulacion “Almacenamiento y liberacién de energia tomando al
agua como ejemplo”.
Resumen Consulta de estado de rendimiento.
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Secuencia didactica 3:
Los alumnos reconocen la distribucion global del agua en la Tierra y reciben informacién general
sobre cdmo superar la escasez de agua.

Introduccion Vista de la Tierra o animacion 3D de la Tierra (por ejemplo, desde Inter-
net) que muestre las proporciones de agua y tierra. Basandose en esto:

-> diagrama “Distribucion de la tierra y el agua en el planeta Tierra”

y

-> grafico interactivo “Tamafo de los océanos y de las masas terrestres
sobre la Tierra”.

Un balance hidrico compara los “ingresos” y los “gastos” del agua y
muestra que el agua no se puede perder.

- Animacién “Balance hidrico para el ciclo natural del agua”.

Recopilar hojas informativas sobre la escasez de agua (causas y medi-
das).

Comparar los resultados con el siguiente mapa mental:

- mapa mental interactivo “Mapa mental de la escasez de agua, inter-
activo” o mapa mental “Mapa mental de la escasez de agua”.
Introduccion al pro- Desarrollo de soluciones sobre la base del médulo informativo y el texto
yecto especializado.

- Mddulo informativo “Superar la escasez de agua”.

- Hoja informativa “Medidas y técnicas contra la escasez de agua”.
Realizacion La implementacion se describe en detalle en la idea del proyecto del
paquete de medios didacticos.

- ldea del proyecto “Superar la escasez de agua”.

1° paso: trabajo con el atlas

2% paso: determinar las causas
3% paso: encontrar soluciones
Evaluacion 4° paso: visualizar resultados
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