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https://forms.gle/6kyNjwzW4v9YeSAD8
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Guía de autoaprendizaje docente para 
la elaboración de actividades didácticas

integradas.

-

-

Diagnóstico
https://forms.gle/NeL4AyBb7Ay12JPs6
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CAPÍTULO 1

-

-

las prioridades educativas, la integración disciplinar y la colaboración entre docentes

-

 MIS IDEAS
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¿QUÉ ES LA INTEGRACIÓN DISCIPLINAR?

Antes de que comiences el viaje por las propuestas que te presentaremos, queremos que inte-
ractúes con este material. Te dejamos la siguiente pregunta y un espacio para que apuntes algu-
nas ideas.

no hay una forma estandarizada para integrar, sino que diversas pro-
puestas y estrategias. 

- Interdisciplinariedad: 

MIS IDEAS
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Figura 1. 
-

globa-
lizado

tales conexiones

-

-
-

-
-
-



MIS IDEAS
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Tabla 1. 

Ejemplos

Tópicos 

Temas seleccionados por el Integrar disciplinas en la producción de una cele-
-

Integrar aprendizajes con punto de partida en pro-

- -
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-

-

-

et al. -

-
-
-

-

interdisciplinar para superar la aislación, fragmentación y 
parcelación del conocimiento

-
¿Para qué 
integrarías 

disciplinas en tu 
aula? 
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En resumen…

MIS IDEAS

Figura 2. 
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-

-

-

-

-

-

MIS IDEAS

¿Cómo piensas 
que se logra la 
integración de 

diversas disciplinas 
en el aula?
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¿Cómo integrar disciplinas en el contexto escolar?
-

-

Figura 3. 

Es relevante destacar que al orientar el proceso de integración pasaremos por 3 eta-
pas de diseño (Figura 4):

e
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 es 

Figura 4. 
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Paso 1: delimitar una problemática o pregunta 

-
-

Paso 2:

Tabla 2. 

Tópicos 

Paso 3:

Paso 4:

Piensa en 
3 posibles 

problemas o 
preguntas para 

tu contexto. 
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Paso 5:

Ejemplo:
Tabla 3. 

Problemática 
Disciplinas  
integradas  

Producto 
Evaluación/ 
Instrumento 

En una escuela del Matemática Espacio de -Presentación 

de construcción e 

-

Completa la Tabla 3 con tus propias ideas, 
siguiendo el ejemplo dado. 

Paso 6:

Ejemplo:
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Tabla 4. 

Habilidad cognitiva Conocimiento Método Actitud esperada

Diseñar 

Paso 7:

 

Figura 5. 
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En resumen:
Tabla 5. 

Etapa 
Característica Notas personales 

Problemática 

Modalidad de integración -

-
narias

Elementos curriculares
-

Producto -

Responde al producto e integra 

MIS IDEAS
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-

et al. -

saberes cotidianos de los distintos territorios como oportunidades de aprendizajes 

-
-

-
-

Ejemplo: al diseñar una situación de aprendizaje en torno a las medidas de distancia so-
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Tabla 6. 

- -

Delimitación Personal 

Global

Actividad:

MIS IDEAS
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En resumen:

MIS IDEAS

Figura 6. 
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Antes de continuar,

VIDEO
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CAPÍTULO 2 

integradas.

-
nada y a su cuerpo docente por la colaboración y disposición a compartir sus producciones 

Nota: 

-

-
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Propuesta 1

Problema o pregunta -

Turismo sustentable

-

-
blema o responde la pregunta

Selección de curso o ciclo 5° Básico
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-

-
-

-
-
-

-

Actitudes 

Habilidades

partir de la comparación entre los resultados obteni-

-
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Actividades

Actividad 1:

Actividad 2:

Actividad 3:
-

Actividad 4:
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PRODUCTO: 
EVALUACIÓN: 

NIVELES DE LOGRO

-
RES

   

Pa
rt

ic
ip

ac
ió

n

Participan en el 
-

torio dando a co-
nocer sus puntos 

-
mentando sus 

Participa oca-
sionalmente del 

conocer su opi-

-
No participan en 

-

Todos los inte-
grantes del gru-

participan de la 
elaboración de la 

Solo 3 de los in-
tegrantes del 
grupo participan 
de la elaboración 

Solo 2 de los in-
tegrantes del 
grupo participan 
de la elaboración 

Solo 1 alumno 
del grupo crea 

-

dando a cono-
cer a la comuni-
dad 3 problemas 
medioambienta-
les y proponiendo 
3 medidas de pre-

-
do a conocer a 
la comunidad  
3 problemas 
medioambien-
tales y propo-
niendo al menos 
2 medidas de 

o 2 problemas 
medioambien-
tales y 3 medidas 

-
do a conocer a 
la comunidad 
solo 1 problema 
medioambiental 
y proponiendo 
2 medidas de 

o 2 problemas 
medioambienta-
les y solo 1 medi-

-

-
-

ta problemas 
medioambien-
tales ni medidas 

-
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-
-

cias relacionadas 
con el tema pro-

-
-

ticia relacionada 
con el tema pro-

noticia relacio-
nada con el tema 

-
-

noticias noticias presen-

-
ne a lo menos 2 

se desarrollan las 

imágenes y titu-

noticias presen-

-

donde se desa-
rrollan las ideas 

-

imágenes y titu-

noticias presen-

se desarrollan las 
ideas principales 
pero no agregan 
imágenes ni titu-

-
sentados no 
cumplen con el 
propósito del 

-

Diseño de El diseño de la re-

- portada
- contraportada
- editorial

-

El diseño de la 

4 de los indica-
dores necesarios 
para su elabora-

El diseño de la 

3 de los indica-
dores necesario 
para su elabora-

El diseño de la 

solo de 2 o 1 de 
los indicadores 
necesarios para 

Propósito El contenido de 

-
-

sidad de la locali-
dad de Ensenada 
y potenciar el tu-

El contenido de 

-

El contenido de 
-

El contenido de 
-

ne relación con 
el tema trabaja-
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Utiliza a lo menos 
-

mientas del pro-

para diseñar la 

Utiliza a lo me-
-

tas del programa 

Utiliza a lo me-
-

rramientas del 
programa para 

pero no utiliza el 
programa esti-

-

redacción es co-

los conectores 
necesarios para 

-
liza los conecto-
res necesarios 
para ordenar las 

-
senta errores de 

Presenta algunos 
errores ortográ-

- presenta erro-
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Propuesta 2

Problema o pregunta
-

-

-

Alimentación saludable

-

Tablas nutricionales

-
Porciones de alimentos
Alimentación saludable
Autocuidado
Nutrientes
Multiplicación 

problema o responde la pre-
gunta
Selección de curso o ciclo 8° 
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Ciencias naturales
-

-

Matemáticas
-
-

-
-

Actitudes

Habilidades -

-

 

Referencia:

da-
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Rúbrica analítica

Nombre: Puntaje Ideal: 16

                                                                                                   Nota:

Categoría Destacado 
 (4)

Competente 
(3)

Básico
(2)

Insatisfacto-
rio (1)

Puntaje

comidas dia-
rias

-
cluye tres 
comidas dia-

a l i m e n t a r s e 
es pertinen-

comidas prin-
cipales cada 4 

-
laciones entre 
las comidas 

-
ye tres comi-
das diarias y 

a l i m e n t a r s e 
es  pertinen-

comidas prin-
cipales cada 

colación entre 
algunas de las 
comidas prin-

-
cluye solo tres 
comidas dia-

para alimen-
tarse es per-
tinente a una 

-

comidas prin-
cipales cada 4 

-
cluye tres co-
midas diarias 

-
seen un orden 
de acuerdo 

p e r t i n e n t e 
-

en la alimen-

I n c o r p o r a -
ción de gran 
cantidad de 

-
ludable in-
corpora ¼ de 

las comidas 
diarias de to-

-
ludable in-
corpora ¼ de 

las comidas 

incorpora en 5 

-
dable incor-

-
getales en las 
comidas dia-

-

-
dable no in-
corpora ¼ de 

las comidas 
diarias duran-
te toda la se-
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I n c o r p o r a -
ción de nu-
trientes

-
dable incor-
pora todos los 
nutrientes du-
rante la sema-
na en porcio-
nes  adecuadas 

-

-

-
dable semanal 
no incorpora 1 
de los nutrien-

utilizando al-
gunos nutrien-
tes en porcio-

-
dable no con-
sidera dos de 
los nutrientes 
esenciales du-
rante toda la 

-
dable se cen-
tra solo en dos 

c o n s u m i e n -
do  grandes 
porciones de 
estos a la se-

Diseño de -
ludable tiene 
un diseño or-

-
prensible y no 

-
ludable tie-
ne un diseño 
ordenado y 

pero tiene al 
menos dos 

-

-
ludable tie-
ne un diseño 
ordenado y 
c o m p r e n s i -

más de dos 
-

-
dable no tie-
ne un diseño 

comprensible 
y posee más 

    Observaciones:
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Propuesta 3  

Problema o pregunta

Escuela y cocina de la casa

-
Venta 

Presupuesto 
Ganancias

Matemáticas:
•
•   Proporciones
•   Encuestas
•
Ciencias:
•    Reacción de ciertas sustancias con la temperatura
Lenguaje:
•
Tecnología:
•
Artes visuales:
•
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al problema o responde a 
la pregunta

Bitácora contable

Selección de curso o ciclo 7° Básico
Ciencias naturales
OAH h -

OAH j: -

-

OA 14: -
-

-

Matemáticas
OA 01

-

-

OA 08:
-
-
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OA 16: representar datos obtenidos en una muestra mediante 

Lengua y literatura
OA 10 -
tualizar y complementar las lecturas literarias realizadas en 

Tecnología
OA 01

OA 02:
-
-

OA 04:

Artes Visuales
OA 3: -

-

-
-

Actitudes

Habilidades
-
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Actividades
-

Actividad previa en el hogar

  Actividades de inicio
-

-

 Actividades de desarrollo 
• 

-

• 

• -

Actividades de cierre
• -

• 

• -
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Rúbrica Bitácora Contable

Indicadores Destacado (4p.) Competente 
(3p.)

Básico (2p.)
(1p.)

-
sentación

Realizan la Bitá- Realizan la Bitá- Realizan la Bitá-

ordenada ni cla-

No realizan la 

-

de todos las ac-
-

zadas durante el 
proceso

-
senta al menos 

-
dencias del pro-

-
senta al menos 

No presenta 

Presenta-

disertación

-
zando un apoyo 

ser por medio de 
-

para representar 
todo el proceso 
registrado en la 

-
zando un apoyo 

ser por medio de 
-

para representar 
medianamente 
el proceso regis-
trado en la Bitá-

-
tenido de la Bi-
tácora sin utilizar 

No presentan la 

Vocabulario
apropiado para 

-
cabulario de la 

-
niendo las pala-

apropiado para 
-

cluye 1-2 pala-

la mayor parte 

-

apropiado para 

-

poco apropiado 
para la audien-
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Encuesta Se adjunta al 
menos una en-
cuesta junto con 

-
cuencia y el aná-

Se presentan 2 
de los documen-

Se presentan 1 
de esos docu-

No presentan 
d o c u m e n t o s 
respecto a la en-

Producto 
Moda

Presentan coti-
zaciones de 3 o 
más  supermer-

Presentan co-
tizaciones de 2 
supermercados 

Presentan coti-
zaciones de 1 su-

No presentan 

presentan es lla- presentan es lla- presentan no es 

-

No presentan 

Preparación 
del producto -

cia de la prepa-
ración indicando 
cada uno de los 
procedimientos 

y las medidas de 
seguridad utiliza-

-

preparación indi-
cando cada uno 
de los procedi-

siguieron y las 
medidas de se-
guridad utiliza-

-
dencias de la 
preparación o de 
las medidas de 
seguridad utili-

No presentan 
-
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Venta del 
producto

Presentan un 
-

mediante repre-
sentaciones es-

y medidas de 
tendencia cen-

la cantidad de 
dinero recauda-

o ganancias y el 
registro de los 

Presentan un 
-

utilizando solo 2 
representacio-

-
das de tendencia 

-

de la cantidad de 
dinero recauda-

o ganancias y el 
registro de los  

Presentan un 

-
lizando solo 1 re-
presentación es-

medidas de ten-

Adjuntan algu-

de la cantidad de 
dinero recauda-

o ganancias y el 
registro de los 

No presentan 
-

Adjuntan una 
-

-

-
-

Adjuntan una No presentan 
conclusión o re-

Puntaje Obtenido: Puntaje Ideal:  40
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Propuesta 4

Nombre del proyecto:

Problema o pregunta -

Problemática medioambiental relacionado a la calidad del 

-
-

-

problema o responde la pre-
gunta
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-
-

-
ta-en-la-escuela 

-

-

-

-

-
-

-

Selección de curso o ciclo 3º básico

-
-

Resolución de problemas

Bitácora del diseño e implementación del proyecto de jar-



53

Actividades genéricas
-
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PROPUESTAS INTEGRADAS BASADAS EN EL CONTEXTO 

Problema o pregunta -

-

Global y local

- -

-

problema o responde la pre-
gunta

Selección de curso o ciclo 5° Básico

Propuesta 1
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Ciencias Naturales
OA 07:

-

Matemáticas
OA 19:

Proponer medidas de autocuidado utilizando unidades de 
-
-

Actitudes -
mano desarrollando conductas de autocuidado y protec-

Habilidades -

-
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Propuesta 2:

Problema

Pandemia

Global

-

al problema o responde la
pregunta

Selección de
curso o ciclo

2° Básico
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-

Matemática
-

ción en el ámbito del 0 al 100: usando un lenguaje cotidia-
no y matemático para describir acciones desde su propia 

Matemática
OA 09: -
ción en el ámbito del 0 al 100: usando un lenguaje cotidia-
no y matemático para describir acciones desde su propia 

Inglés
OA 05:

integrado -

Actitudes

Habilidades
-
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CAPÍTULO 3 

-

Paso 1:

Paso 2: de

Paso 3:

Para mayores 

Paso 4: -

Paso 5: 

-
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ADI7, con 
el cual a partir de 7 pasos podrás realizar un diseño inicial para una propuesta didáctica 
integrada

7 pasos Característica

Paso 1: problemática Abordable

y las estudiantes

Paso 2: modalidad 
de integración 

interdisciplinarias

Paso 4: elementos 
curriculares

-
mientos a desarrollar

Paso 5: producto -

-
grado

Responde al producto e integra 
más de una disciplina

-
seño

-
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Problema

Asignaturas

Habilidades

Actitudes

descargar la plantilla 
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Cr
ite

rio
 a

 
au

to
ev

al
ua

r 

Lo
gr

ad
o

M
ed

ia
na

m
en

te
 

lo
gr

ad
o

Po
r l

og
ra

r

O
bs

er
va

ci
on

es

El problema puede referirse a un contexto 
cotidiano, puede enmarcarse en un juego, o 
bien puede tratar de una regularidad o he-

-

¿Ayuda a relacionar o conectar conoci-

Matemática y 

-
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P

Problema

Asignaturas

Habilidades

Actitudes

descargar la plantilla 
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P
Cr

ite
rio

 a
 

au
to

ev
al

ua
r 

Lo
gr

ad
o

M
ed

ia
na

m
en

te
 

lo
gr

ad
o

Po
r l

og
ra

r

O
bs

er
va

ci
on

es

El problema puede referirse a un contexto 
cotidiano, puede enmarcarse en un juego, o 
bien puede tratar de una regularidad o he-

-

¿Ayuda a relacionar o conectar conoci-

Matemática y 

-
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-

Acceso página web
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Diseño de propuestas integradas:

Docentes en formación

Danilo González

Ángela Guerrero

Danitza Miranda  

Docentes de aula

Pamela Delgado

Mª Soledad Gómez

Margarita Gallardo

-

Diseño de ilustraciones 
Portada: Daniela Trujillo
Capítulo 1
Capítulo 2
Capítulo 3

Contraportada: Macarena Mancilla

Coordinación Ilustraciones
Edición de materiales de apoyo 

Edición de material visual

Rosario Paredes 
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-

y modelar nuestras prácticas en torno a la integración disciplinar a otros y otras docentes 
-

-

-
-
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